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«Mini-Mozart»

Konzerte fur Kinder vom Krabbelalter bis zu 3 Jahren
Projektbeschrieb

Entstehung

Auf Basis der positiven und sehr erfolgreichen Erfahrungen mit dem Familien-Konzert
«Kater Caruso» entstand der Wunsch, auch fir Familien mit kleinsten Kindern ein
musikalisches Erlebnis zu schaffen.

Das professionelle Fachwissen aus Musik und Bewegungstherapie wird seit 2024 in
«Mini-Mozart» genutzt und auf ganz neue Art und Weise kombiniert.

Die Kleinsten erfahren in entspannter Atmosphare, getragen von wunderbaren
Melodien, das Erleben ihrer verschiedenen Sinne - angefihrt von der
Bewegungstherapeutin und im Zusammenspiel mit ihren Eltern und Bezugspersonen.

Wirkung & Nachhaltigkeit

Geist & Emotionen

— Das Gedéachtnis wird trainiert, wenn Kinder Melodien wiedererkennen

— Die Sichtbarkeit der Musiker und Instrumente bietet wichtige visuelle Reize und
Zusammenhange zwischen Klang und Quelle

— Die auditive Verarbeitung wird geschult, erste «musikalische Dialoge» entstehen,
wenn Kinder versuchen, Téne nachzuahmen

— Musik fordert die friithe Bindung zu Bezugspersonen durch gemeinsame
emotionale Erlebnisse

Kérper und Bewegung

— Die Bewegung zur Musik unterstitzt Gleichgewichtsgefiihl und Laufen Lernen
— Kleinkinder experimentieren mit Bewegungen wie Drehen, Hiipfen oder Stampfen

— Ein Timing-Gefuhl kann entstehen; manche Kinder klatschen bereits anndhernd im
Takt



«Mini-Mozart» - Projektbeschrieb

Nachhaltigkeit

— Frihe musikalische Erfahrungen kombiniert mit Bewegung schaffen
grundlegende neuronale Verbindungen, die fir die spatere kognitive und
motorische Entwicklung bedeutsam sind, selbst wenn die Kinder die Musik noch
nicht «verstehen» im herkdmmlichen Sinne

Konzeption & Gestaltung

— Knapp einstiindige Veranstaltung in gemditlicher, «kleinstkindgerechter»
Atmosphare

— Einsatz verschiedener Materialien, Formen, Farben, Plischtiere, Stimmen,
Instrumente und Melodien zum Sehen, Horen, Anfassen, Bewegen und Erleben

— Auf spielerische Weise verbinden sich die sensorische Entwicklung und die
Bewegungsfreude der Kinder mit der Live Musik

Das Team von «Mini-Mozart»

Christina Buri ist fir die [dee und das Konzept verantwortlich. Sie hat einen Master of
Science (eidg. dipl. Turn- und Sportlehrerin Diplom Il ETH), ist eidg. dipl.
Psychomotorik-therapeutin EDK und zertifizierte Life Kinetik Trainerin. Sie arbeitet in
ihrem eigenen Bewegungsraum in Zug (einfachbewegen.ch).

Sandra Rossi unterstltzt Christina Buri an den Konzerten. Sie hat ebenfalls einen
Master of Science (eidg. dipl. Turn- und Sportlehrerin Diplom Il ETH), ist eidg. dipl.
Psychomotoriktherapeutin EDK und systemische Familien-therapeutin.

Stefan Buri musiziert mit weiteren ausgewéhlten Berufsmusikern.
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