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KAMMER SOLISTEN ZUG

«Souvenir» | Konzerte fir Menschen mit und ohne Demenz
Projektbeschrieb

«Demenz kann Angst machen. Doch die Krankheit wird in unserer alter werdenden
Gesellschaft stetig prasenter. Die Konzertreihe «Souvenir» der Kammer Solisten Zug
schlagt hier eine Briicke.» Zug Kultur Magazin, Nr. 117, Méarz 2025

Entstehung

Initiiert wurde dieses neue Konzertformat im Jahr 2023 vom Verein «kKammer Solisten
Zug». In enger Zusammenarbeit mit «alzheimer zug» wird es laufend weiterentwickelt.

Zielpublikum

— Menschen, die bekannte Melodien in ungezwungener, aber hochprofessioneller
Qualitat horen méchten

— Menschen, die Volkslieder noch kennen und selber gern mitsingen

— Perfekt geeignet fir Menschen mit Demenz und deren Angehdrige

— Perfekt geeignet fir getibte Konzertbesucher

~ Uber Livestream sind auch Menschen mit Mobilititseinschrankungen dabei

Wirkung & Nachhaltigkeit

Kulturvermittlung & Bildung

- Offnung der Tiir zum Kulturleben unabhingig von gesundheitlichen
Einschrankungen

— Vermittlung von hochklassiger Musik in einem zuganglichen Format

- Bewusste Pflege des kulturellen Liedguts und bekannter Melodien

— Foérderung des Bewusstseins fiir das Thema Demenz in der breiten Offentlichkeit

Potenzialentfaltung & Kreativitdtstorderung

— Aktivierung verschiedener sensorischer Kanale durch multisensorische Ansatze:
Integration verschiedener Kunstformen neben der Musik (Malerei, Floristik, Tanz)

— Aktives Mitmachen und Mitsingen des Publikums

— Nutzung des Liederschatzes der alteren Generation: Wecken von Erinnerungen
durch bekannte Melodien und Volkslieder



«Souvenir» - Projektbeschrieb

Soziales & Emotionales

Entstigmatisierung von Demenz durch Sichtbarmachung der Thematik und Wahl|
offizieller Konzertsale

Festliches Konzerterlebnis fiir Menschen, die im Konzertbesuch nicht so gelbt
sind

Positive Erlebnisse auch fir Begleitpersonen

Schaffung eines «Wohlfiihlraums» fir alle Teilnehmenden

Erfahrung von Gemeinschaft durch gemeinsames Singen und Erleben

Nachhaltigkeit

Livestream-Angebote fir eine breitere Erreichbarkeit

Regelmassigkeit der Konzerte seit 2022 und wahrend der nachsten Jahre (jeweils
drei bis vier Auffihrungen pro Jahr)

Aufbau von Fachwissen und Erfahrung, die auch anderen Kulturorganisationen
weitergegeben werden konnen

Flexibles Format, das kontinuierlich weiterentwickelt wird

Konzeption & Gestaltung

Einstiindige Konzerte in barrierefreien, technisch gut ausgestatteten Konzertsélen
Enge Zusammenarbeit mit «alzheimer zug» und der Demenzexpertin Dr. Irene
Bopp-Kistler

Die «Souvenir-Banda» mit Gesang, Violine, Fagott, Klavier als musikalischer Kern
Mischung aus bekannten Melodien/Volksliedern und hochwertiger klassischer
Musik

Kurzweilige, speziell auf das Publikum zugeschnittene Moderation

Integration visueller oder anderer Elemente (z. B. Kunst, Floristik, Therapiehund)
Live-Konzerte mit parallelem Livestream fiir Menschen mit
Mobilitatseinschrankungen

Vorherige Information an Alterszentren, um Mitsinglieder vorbereiten zu kénnen

Offentlichkeitsarbeit

Bewusstes Erreichen von Menschen mit und ohne Demenz, Férderung der
Inklusion

Thematisierung der gesellschaftlichen Scheu vor dem Thema Demenz
Veranstaltung in &ffentlichen Konzertsélen (statt in Pflegeheimen) zur Erhéhung
der Sichtbarkeit

Zusammenarbeit mit «alzheimer zug» zur Erreichung der Zielgruppe

Eine Erweiterung des Publikums auch in geographischer Hinsicht wird angestrebt
(insb. nahegelegene Gemeinden in den Kantonen SZ, LU, ZH, AG)

«Souvenir Banda»

Idee, Konzept, kiinstlerische Leitung Stefan Buri

Fachliche Beratung «alzheimer zug» und Dr. Irene Bopp-Kistler
Souvenir-Banda Gesang, Violine, Fagott, Klavier,

Texte Christina Buri

Tonmeister Norbert Hanke

Technik fur Livestream Stefan Buri und Xaver Fassler
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